Unidas para la Alimentacion

it ‘ @)t economin CIRCULAR Y BIOECONOMIA PARA
LA SOSTENIBILIDAD
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Hoy quiero que hablemos de unos conceptos importantes,
comencemos por el Sistema Agroalimentario, que es un
sistema que abarca todos los elementos y actividades
relacionados con la produccion, distribucion y consumo

4 de alimentos.
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LY como se relaciona el Programa
de Alimentacion Escolar (PAE)
con este sistema?

=

=

\

~l

f .
El PAE hace parte esencial del sistema agroalimentario
porque demanda alimentos, recursos naturales y actia

como un escenario para promover la sostenibilidad, la
inclusion social y la innovacion en el teritorio.
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Ademdas, la Bioeconomia es clave aqui; se refiere al uso
eficiente de recursos biclogicos renovables para una
produccion sostenible. Esta busca optimizar la produccion
de alimentos, reduciendo residuos y fomentando practicas
agricolas que integren la economia circular.
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He escuchado que la bioeconomia también promueve el
uso de empaques mas sostenibles y las practicas
regenerativas en la produccion de alimentos, especial-
mente cuando se compran dlimentos a la  agricultura
campesing, familiar, comunitaria y étnica.
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Precisamente. Los principios de la bioeconomia incluyen: la
seguridad alimentario, la proteccion de la naturaleza, la
economia inclusiva, y la salud y resiliencia de las comuni-
dades y los ecosistemas. Estos principios se sustentan en la
gobemanza responsable, la tecnologia e innovacion, el
comercio y consumo sostenibles, y la colaboracion en todos
los niveles.

(Y saben qué es la Economia Circular? Es un modelo
que busca reducir residuos y aprovechar al méximo los
recursos mediante reciclaje, reutilizacion y regeneracion
de productos y materiales en un ciclo continuo, en lugar
del modelo lineal de "usar y desechar'.
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Asi es, la economia circular afronta desafios globales
como el cambio climético, la pérdida de biodiver-
sidad, los residuos y la contaminacion mediante un
enfoque integral.

y @45
WNW(L
2

Ademas, es importante considerar las IR de la
economia circular, gue guian las acciones en el
PAE: repensar reutilizar, reparar,  restaurar,
remanufacturar, reduc, reproponer, reciclar y
recuperar.
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Un momento, {Como puede integrarse el enfoque de
$7 economia circular en el PAE?
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El enfoque de circularidad tiene mucho que aportar al PAE.
A través de este se contribuye a la produccion local de
alimentos con su diversidad y enfoque cultural. Ademas, al
aumentar los procesos de compra local, se reduce la
intermediacion, el consumo de plasticos de un solo uso y las
emisiones de gases de efecto invernadero (CED.

Entiendo, también se pueden desarrollar acciones
orientadas a la prevencion de los desperdicios de
alimentos y aprovechar los residuos orgdnicos ‘
generados en las instituciones educativas  para '
devolver nutrientes al suelo mediante compostaije.

En la operacion del PAE se pueden implementor « \ 4
practicas de choro de agua y energio, aumentar la \
eficiencia en el uso de recusos y gestionar A
adecuadamente los residuos solidos y liquidos.
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No olvidemos que la interelacion entre todos los
actores del sistema agroalimentario es clave para la
circularidad y la operacion sostenible del PAE.

iAsi esl Las acciones educativas y pedagogicas sobre estos temas
son fundamentales para la comunidad, y nuestro rol como docentes es
esencial. Ademas, estas acciones en conjunto contribuiran a garantizar
el derecho a la educacion, a la alimentacion y a un ambiente sano,
beneficiando a las personas, asi como a la flora y fauna de nuestro

planeta.
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(Como podemos colaborar efectivamente en el
PAE para aplicar estos principios y practicas?
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La participacion y colaboracion es crucial. Desde el comerdor
escolar hasta el aulo, debemos trabajar en conjunto para crear
conciencia sobre la importancia de la  sostenibiidad y la
responsabilidad ambiental.
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De acuerdo. Al unir esfuerzos, podemos lograr un impacto positivo en
_ nuestro entomo escolar y en la comunidad en general. Recuerden, un
? PAE sostenible depende de la participacion de todos. Juntos,

podemos construir un sistema agroalimentario donde cada accion
cuenta y tiene un proposito.





